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Tous les vendredis, Forces AVENIR 
vous fait dØcouvrir un des 24 � nalistes 
du programme au secondaire dans 
l�une des catØgories suivantes

AVENIR Élève engagé

AVENIR Personnel engagé

AVENIR Projet engagé

AVENIR Élève persévérant

EN BREF

Partagez votre 
engagement!

Inscrivez-vous au
www.forcesavenir.qc.ca

14 500$ 
en bourses

Prix L’ŒUVRE LÉGER :
stage international

Gregory Charles
animera le gala FORCES AVENIR au secondaire 
à Québec le 13 juin prochain.

FINALISTE DE LA SEMAINE
DANS LA CATÉGORIE PROJET ENGAGÉ

PROGRAMME AU SECONDAIRE

PANIERS DE NOËL NOUVEAU GENRE
Engagé dans le partage et la découverte de l’implication sociale
« Merci pour le bonheur que vous avez mis dans les yeux de mes enfants… pour l’exemple 
que des jeunes comme vous donnent aux autres et pour l’espoir que vos gestes apportent! » 
Ces quelques paroles, gorgées de reconnaissance, traduisent l’impact énorme qu’ont eu des 
jeunes de l’École secondaire de Saint-Paul en mettant sur pied leur projet de « Paniers de Noël 
nouveau genre ». Se substituant littéralement au Père Noël, ces jeunes, par leur engagement, 
ont ainsi permis à six familles, et surtout à leurs enfants, de passer un Noël inoubliable.

« Avec ce projet, les élèves 
ont été sensibilisés à 

la générosité et au don 
de soi par le biais de 
leur investissement 

en temps et en énergie. »

Il faut remonter au dØbut de l�automne 
dernier pour assister à la naissance des 
« Paniers de Noël nouveau genre ». Pro� tant 
du cours autonomie et participation sociale 
pour s�impliquer concrŁtement dans leur 
communautØ, la quinzaine de jeunes ØlŁves 
de 1re et 2e secondaire, guidØs par leur en-
seignante, ont alors lancØ l�idØe de confec-
tionner et de vendre des produits pour le 
temps des FŒtes a� n d�amasser de l�argent. 
Et pas question de conserver l�argent pour 
eux. Toutes les sommes recueillies allaient 
servir à acheter des cadeaux de Noºl pour 
des enfants dØfavorisØs de la rØgion.

« Avec ce projet, les ØlŁves ont ØtØ sensibi-
lisØs à la gØnØrositØ et au don de soi par le 
biais de leur investissement en temps et 
en Ønergie. Et malgrØ le fait que certains 
d�entre eux auraient bien pu faire partie de 
la clientŁle visØe par ces paniers, ils n�ont 
jamais pensØ à eux et se sont impliquØs à 
fond a� n d�o� rir un Noºl merveilleux à 
des enfants », raconte l�enseignante respon-
sable du projet, Catherine Couture.

Grâce à la vente de plus de 200 pâtØs à la 
viande, de 120 cartes de Noºl et de prŁs 
de 70 dØcorations pour le sapin, tout cela 

fabriquØ de leurs propres mains, les jeu-
nes ont amassØ 1 200 $, triplant presque 
l�objectif initial qui Øtait de 450 $. Ainsi, 
14 enfants ont chacun reçu un pyjama et 
di� Ørents cadeaux adaptØs à leur âge et leur 
sexe, comme des poussettes avec bØbØs, des 
camions, une trousse d�artisanat, des en-
sembles de maquillage et autres. De plus, 
chaque famille recevait un sac Crayola 
rempli d�items destinØs au bricolage et au 
dessin. « ̇ a n�a pas toujours ØtØ facile, mais 
on a passØ à travers et nous en sommes trŁs 
� ers », commente l�un des participants, 
Marc-Antoine Gravel.

« Il fallait les voir emballer tous ces cadeaux 
et en assumer toute la gestion pour s�assurer 
que les enfants obtiennent les bons cadeaux. 

Ce projet leur a permis de dØvelopper leur 
autonomie, leur leadership et leur sens de 
l�organisation. Mais bien plus, il a jouØ un 
rôle de motivation quant à la poursuite de 
leurs Øtudes », renchØrit l�enseignante.

De l�aveu de Mme Couture, ce projet 
n�aurait jamais pu prendre une telle am-
pleur sans la participation active de la 
Commission scolaire de la Côte-du-Sud et 
de son volet Valorisation de la formation 
professionnelle. Avec l�aide du Centre de 
formation professionnelle l�EnvolØe, les 
Øtudiants impliquØs ont pu se familiariser 
avec les rudiments de la cuisine d�Øtablis-
sement, donnant mŒme le goßt à certains 
ØlŁves de s�orienter vers ce mØtier. « Nous 
avons eu accŁs à leurs installations et cela a 
grandement facilitØ notre travail. De plus, 
rien ne nous Øtait facturØ. Alors, tous les 
pro� ts de la vente de nos produits allaient 
directement pour les familles », assure l�en-
seignante, tout en soulignant que certaines 
Øpiceries locales ont Øgalement fait leur 
part pour ce projet.

Et l�aventure ne s�arrŒte pas là ! Les ØlŁves 
ont tellement apprØciØ l�expØrience qu�ils 
ont eux-mŒmes proposØ à leur enseignante 
de mettre sur pied un autre projet similaire 
avant la � n de l�annØe scolaire. Suivant la 
logique initiale de venir en aide au milieu, 
les jeunes ont choisi cette fois de faire leur 
part pour OpØration Enfant Soleil. Ainsi, 
ces derniers vont vendre leur prØparation 
maison de biscuits aux brisures de choco-
lat, appelØe pour l�occasion « Biscuits pour 
la vie ». L�objectif du groupe est de pouvoir 
amasser 1 500 $ et de les remettre lors du 
prochain tØlØthon qui aura lieu les 30 et 
31 mai prochains.

« Je suis tellement � Łre d�eux et du geste de 
partage qu�ils ont posØ. Le fait qu�ils pen-
sent encore à vouloir en faire davantage 
pour une autre cause prouve que le projet 
de « Paniers de Noºl nouveau genre » a eu 
un impact positif, oui pour les familles, 
mais avant tout sur le dØveloppement de 
ces jeunes », termine Catherine Couture.
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En plus de leur permettre de se familiariser avec la cuisine d�Øtablissement, concocter et 
vendre des pâtØs a ØtØ un moyen original trouvØ par le groupe a� n d�amasser des fonds 

pour l�achat de cadeaux de Noºl destinØs aux familles dans le besoin.


